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(ตัวอย่างหน้าสารบัญ) 
สารบัญ 

 

หน้า 

บทคดัยอ่ภาษาไทย 
บทคดัยอ่ภาษาองักฤษ 
กิตตกิรรมประกาศ 
สารบญั 
สารบญัตาราง 
สารบญัรูปภาพ 
สารบญัแผนท่ี 
บทที่  1 บทน า 
 ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 
 วตัถปุระสงค์ของการวิจยั 
 สมมตฐิานการวิจยั (ถ้ามี) 
 ขอบเขตของการวิจยั 
 ข้อจ ากดัของการวิจยั (ถ้ามี) 
 นิยามตวัแปร 
 ประโยชน์ท่ีคาดวา่จะได้รับ 
บทที่  2 เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 
 กรอบแนวคดิในการวิจยั 
บทที่  3 ระเบียบวิธีวิจยั 
 ประชากรและกลุม่ตวัอยา่ง 
 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั 
 การเก็บรวบรวมข้อมลู 
 การวิเคราะห์ข้อมลู 
บทที่  4 ผลการวจิยั 
บทที่  5 สรุป  อภิปรายผล  และข้อเสนอแนะ 
 สรุปผลการวิจยั 
 อภิปรายผล 
 ข้อเสนอแนะ 
บรรณานกุรม 
ภาคผนวก   
 ก  แบบสอบถาม 
 ข  ประวตัยิอ่ผู้วิจยั 
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  (ตัวอย่างหน้าสารบัญตาราง, สารบัญรูปภาพ, สารบัญแผนที่) 
 
 

สารบัญตาราง 
    หน้า 
ตารางท่ี 
 1................................................................................................................................ 
 2................................................................................................................................ 
 3................................................................................................................................ 
 4................................................................................................................................ 
 5................................................................................................................................ 
 
 

 

สารบัญรูปภาพ 
    หน้า 
ภาพท่ี 
 1............................................................................................................................. 
 2............................................................................................................................. 
 3............................................................................................................................. 
 4............................................................................................................................. 
 5............................................................................................................................. 
 
 

 

สารบัญแผนที่ 
    หน้า 
ภาพท่ี 
 1............................................................................................................................. 
 2............................................................................................................................. 
 3............................................................................................................................. 
 4............................................................................................................................. 
 5............................................................................................................................. 
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  (ตัวอย่างรูปแบบและการจัดพมิพ์ส่วนเนือ้ความ) 
 

     บทที่  1 
     บทน า 

 
ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 
 (ระบคุวามเป็นมาหรือภมูิหลงัของเร่ืองท่ีจะศกึษา ความส าคญัของปัญหาท่ีต้องการศกึษา) 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 
 (ระบสุิ่งท่ีต้องการจะศกึษาและต้องการค าตอบ   โดยอาจระบเุป็นความเรียงหรือระบเุป็นข้อๆก็ได้ 
ตามความเหมาะสม) 
 1.................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
 2................................................................................................................................. 
...................................................................................................................................................... 
 
สมมตฐิานการวิจัย 
 
 (เป็นข้อสนันิษฐานท่ีผู้วิจยัก าหนดขึน้ลว่งหน้า เพ่ือเป็นแนวทางในการวิจยัหรือการศกึษา
หวัข้อสมมตฐิานนี ้  อาจมีหรือไมมี่ก็ได้ แล้วแตค่วามเหมาะสม การเขียนสมมตฐิาน อาจระบเุป็นความเรียง
หรือระบเุป็นข้อๆ ก็ได้) 
 1.................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
 2................................................................................................................................. 
...................................................................................................................................................... 
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ขอบเขตของการวิจัย 
 
 (ระบขุอบเขตท่ีจะศกึษา เชน่ สาระส าคญัของเร่ืองท่ีศกึษา กลุม่บคุคล สถานท่ี ชว่งเวลา ฯลฯ  
โดยอาจระบเุป็นความเรียงหรือเป็นข้อๆก็ได้) 
 1.................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
 2................................................................................................................................. 
...................................................................................................................................................... 
 
ข้อจ ากัดของการวิจัย  (ถ้ามี) 
 
 (ระบขุ้อท่ีผู้วิจยัต้องการท าความตกลงเบือ้งต้นในการด าเนินการวิจยั กรณีหลายข้อควร
ระบเุป็นข้อๆ) 
 1.................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
 2................................................................................................................................. 
...................................................................................................................................................... 
 
นิยามตัวแปร 
 
 (ให้รายละเอียดความหมายของค าท่ีผู้วิจยัต้องการให้ผู้อา่นเข้าใจความหมายตรงกบัท่ี    
ผู้วิจยัต้องการในการวิจยัครัง้นี ้เป็นค าจ ากดัความเชิงปฏิบตักิารท่ีใช้ในการวิจยั) 
 1.................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
 2................................................................................................................................. 
...................................................................................................................................................... 
 3.................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
 4................................................................................................................................. 
...................................................................................................................................................... 
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ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
  
 (ระบคุณุคา่ของการวิจยั สิ่งท่ีจะได้รับทัง้ในด้านวิชาการและวิชาชีพโดยรวม โดยอาจระบุ
เป็นความเรียง หรือเป็นข้อๆก็ได้) 
 1.................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
 2................................................................................................................................. 
...................................................................................................................................................... 
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บทที่  2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
 

 (เกร่ินน าเร่ือง แล้วทบทวนเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องตามประเดน็ส าคญัแตล่ะหวัข้อ) 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 

 
กรอบแนวคิดในการวิจัย   
 (สรุปกรอบแนวคดิท่ีใช้ในการวิจยัออกมาเพ่ือให้ผู้อา่นสามารถเข้าใจได้วา่ใช้กรอบแนวคดิ
อยา่งไร) 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
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บทที่  3 
ระเบียบวิธีวิจัย 

 
 (ข้อความท่ีเป็นความน า)............................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 
 (ระบใุห้ชดัเจนวา่ในการวิจยัครัง้นี ้ ใครเป็นประชากร หรือจะใช้เพียงกลุม่ตวัอยา่งเทา่นัน้ 
ถ้าใช้กลุม่ตวัอยา่งต้องบอกวิธีการเลือกหรือสุม่ตวัอยา่งวา่จะท าโดยวิธีใด และจะใช้ตวัอยา่งจ านวน
เทา่ใด)........................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
 
เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
 
 (ระบเุคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั วิธีการสร้างหรือพฒันาเคร่ืองมือนัน้ๆ รวมทัง้รายงานผลการ
น าเคร่ืองมือไปทดลองใช้ด้วย เชน่ การหาคา่สมัประสิทธ์ความเท่ียง ความตรง เป็นต้น) 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 
 (ระบขุัน้ตอนการด าเนินการเพ่ือการรวบรวมข้อมลูเป็นข้อๆ) 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
 
การวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 (ระบถุึงวิธีการวิเคราะห์ข้อมลูหรือวิธีการจดักระท าข้อมลู สถิตท่ีิใช้) 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
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บทที่  4 
ผลการวิจัย 

 
 (ข้อความท่ีเป็นความน า โดยระบหุวัข้อท่ีจะเสนอ ซึ่งอาจแบง่เป็นตอนส าคญัๆ เช่น    
ตอนท่ี  1  ลกัษณะของประชากรหรือกลุม่ตวัอยา่ง     ตอนท่ี 2  ผลการวิเคราะห์จากเคร่ืองมือ เชน่  การ
วิเคราะห์จากแบบสอบถาม หรือจากการทดลอง เป็นต้น และตอนท่ี 3  ข้อสรุปท่ีได้จากการแสดงความ
คดิเห็นหรือข้อเสนอแนะเพิ่มเตมิจากกลุม่ตวัอยา่ง ในการเสนอผลการวิจยัผู้วิจยัอาจเสนอเป็นค าบรรยาย 
ค าบรรยายประกอบตาราง แผนภมูิ แผนภาพ  ในกรณีท่ีผลการวิจยัมีปริมาณในการน าเสนอจ านวนมาก 
สามารถแยกเป็นบทได้เกินกวา่ 1 บท ก็ควรแยก โดยตัง้ช่ือบทและจดัสรรเนือ้หาสาระในบทให้ได้
สดัสว่นท่ีพอเหมาะกนั) 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
 
 

ฯลฯ 
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บทที่  5 
สรุป อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 (ข้อความท่ีเป็นความน า).............................................................................................. 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………. 
สรุปผลการวิจัย 
 
 1. วตัถปุระสงค์ของการวิจยั 
 ...................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
 2. วิธีด าเนินการวิจยั (ประชากรหรือกลุม่ตวัอยา่ง เคร่ืองมือการวิจยั การเก็บรวบรวมข้อมลู 
การวิเคราะห์ข้อมลู)......................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
 3. ผลการวิเคราะห์ข้อมลู............................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
 
อภปิรายผล 
  
 ...................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
 
ข้อเสนอแนะ 
 
 1. ข้อเสนอแนะจากผลการวิจยัท่ีพบและการน าผลการวิจยัไปใช้ 
 ...................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
 2. ข้อเสนอแนะในการวิจยัครัง้ตอ่ไป 
 ...................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
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(ตัวอย่างหน้าบรรณานุกรม) 
บรรณานุกรม 

 
กระทรวงกลาโหม.  กรมการศกึษาวิจยั.  (2533)  พจนานุกรมศัพท์ทหารอังกฤษ-ไทย ฉบับใช้ร่วม 

  สามเหล่าทัพ.  ฉบบัปรับปรุงแก้ไข.  กรุงเทพฯ : กรมฯ กระทรวงฯ. 
กลอยกาญจน์  เก่าเนตรสวุรรณ.  (2544)  การบ าบัดน า้เสียชุมชนโดยใช้บึงประดษิฐ์แบบไหลใต้ผิว
ดนิ. 
                   วิทยานิพนธ์ วท.ม. (ภาควิชาวิทยาศาสตร์สภาวะแวดล้อม).  กรุงเทพฯ : บณัฑิตวิทยาลยั  
                   จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั. 

กองบรรณาธิการ.  (มีนาคม 2542)  “ค าวา่ Hacker” Internet Magazine.  4 (3) : 24-27.  
เกษม  สดุหอม, บ ารุง  กลดัเจริญ  และทองเรียน  อมรัชกลุ  (2516)  ระเบียบวิธีสอนท่ัวไป =  

  General methods of teaching.  พิษณโุลก : วิทยาลยัวิชาการศกึษา พิษณโุลก. 
เชิดชาย  เหลา่หล้า.  (2519)  สังคมวิทยาชนบท.  พิมพ์ครัง้ท่ี 2.  กรุงเทพฯ : แพร่พิทยา. 
ทบวงมหาวิทยาลยั.  (2537)  โครงการปรับปรุงระบบบริหารงานบุคคลของข้าราชการพลเรือนใน 
    มหาวิทยาลัย.  กรุงเทพฯ : ส านกังานสง่เสริมและพฒันาระบบบริหาร ทบวงฯ. 
เทพรัตนราชสดุาฯ สยามบรมราชกมุารี, สมเดจ็พระ.  (2533)  การพัฒนานวัตกรรมเสริมทักษะ 

   การเรียนการสอนภาษาไทย ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาตอนปลาย.  กรุงเทพฯ :  
   อมรินทร์พริน้ติง้กรุ๊พ. 

บญุธรรม กิจปรีดาบริสทุธ์ิ.  (2524)  การเขียนรายงานการวิจัยและวิทยานิพนธ์.  กรุงเทพฯ : โรงพิมพ์ 
    แสงรุ้งการพิมพ์. 
          .  (2531)  ระเบียบวิธีการวิจัยทางสังคมศาสตร์.  พิมพ์ครัง้ท่ี 5.  กรุงเทพฯ : ห้างหุ้นสว่นจ ากดั 
    สามเจริญ. 
ประสงค์  รณะนนัทน์.  (17 ตลุาคม 2541)   “การบงัคบัใช้แรงงาน รูปแบบท่ียงัคงอยู”่  มตชินรายวัน.  21. 
เปลือ้ง ณ นคร และคนอ่ืนๆ.  (2505)  ภาพนางงามในวรรณคดี.  พระนคร : ไทยวฒันาพานิช. 
“พระราชบญัญตักิองทนุให้กู้ ยืมเพ่ือการศกึษา พ.ศ. 2541” (24 มีนาคม 2541)  ราชกิจจานุเบกษา  
             ฉบับกฤษฎีกา.  115 (15 ก) : 16-31. 
พะนอม  แก้วก าเนิด.  (2525)  “ความหมายของวฒันธรรม” ใน ห้องสมุดกับวัฒนธรรม.  ฉตัรชยั   

    ศกุรกาญจน์, บรรณาธิการ.  หน้า 1-6.  นครศรีธรรมราช  : ศนูย์วฒันธรรมภาคใต้ วิทยาลยัครู 
    นครศรีธรรมราช. 

ภษิูตา อินทรประสงค์ และ เรวดี ศริินดร.  (2538)  คู่มือการเรียนรู้ด้วยตนเองส าหรับบุคลากรทาง 
   สุขภาพเร่ืองการดูแลผู้ป่วยท่ีมีปัญหาเก่ียวกับโรคหัวใจ.   กรุงเทพฯ  : โครงการสวสัดกิาร  
    วิชาการสถาบนัพฒันาก าลงัคนด้านสาธารณสขุ. 

แม้นมาส  ชวลิต.  (2509)  ประวัตหิอสมุดแห่งชาต.ิ  พระนคร : กรมศลิปากร  ; อ้างอิงจาก สมเดจ็ 
   กรมพระยาด ารงราชานภุาพ.  (2459).  ต านานหอพระสมุด หอพระมณเฑียรธรรม 
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(ตัวอย่างหน้าประวัตย่ิอผู้วิจัย) 
ประวัตย่ิอผู้วิจัย 

 

คณะผู้วิจัย   

หัวหน้าโครงการวิจัย  
 ช่ือ-นามสกุล ผศ.วฒุิพงษ์   ทองก้อน 
 ประวัตกิารศึกษา ประกาศนียบตัรนาฏศลิป์ชัน้สงู  วิทยาลยันาฏศลิป  กรมศลิปากร 
   กศ.บ. (การวดัผลการศกึษา)  มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร 
   กศ.ม. (การวดัผลการศกึษา)  มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร 
 สถานที่ตดิต่อ แผนกนโยบายและแผน   กองแผนและพฒันา 
   มหาวิทยาลยัหวัเฉียวเฉลิมพระเกียรติ  โทรศพัท์  0-2312-6300  ตอ่ 1529 

ผู้วิจัย  
 ช่ือ-นามสกุล ผศ.ดร.อไุรพรรณ   เจนวาณิชยานนท์ 
 ประวัตกิารศึกษา วท.บ. (พยาบาล) เกียรตนิิยมอนัดบั 1  มหาวิทยาลยัขอนแก่น 
   ภ.ม.  (สรีรวิทยา)  จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 
   ค.ด.  (อดุมศกึษา) จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 
 สถานที่ตดิต่อ ส านกังานอธิการบดี มหาวิทยาลยัหวัเฉียวเฉลิมพระเกียรติ  
   โทรศพัท์  0-23126-300  ตอ่ 1104 

ผู้วิจัย  
 ช่ือ-นามสกุล นางสาวสวุรรณี  มงคลรุ่งเรือง 
 ประวัตกิารศึกษา วท.บ. (การพยาบาลและผดงุครรภ์)  วิทยาลยัหวัเฉียว 
   กศ.ม. (การวดัผลการศกึษา)  มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ  ประสานมิตร 
 สถานที่ตดิต่อ ส านกัพฒันาวิชาการ มหาวิทยาลยัหวัเฉียวเฉลิมพระเกียรติ 
    โทรศพัท์  0-2312-6300  ตอ่ 1422 

ผู้วิจัย  
 ช่ือ-นามสกุล นางสาวธราวดี  อคัรลิขิต 
 ประวัตกิารศึกษา วท.บ. (จิตวิทยาสงัคม)  มหาวิทยาลยัรามค าแหง 
   พบ.ม. (พฒันาสงัคม)   สถาบนับณัฑิตพฒันบริหารศาสตร์ 
 สถานที่ตดิต่อ แผนกพฒันางานวิชาการ  ส านกัพฒันาวิชาการ 
    มหาวิทยาลยัหวัเฉียวเฉลิมพระเกียรติ  โทรศพัท์  0-2312-6300  ตอ่ 1511 
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